Universidade Eduardo Mondlane

FACED introduz Mestrado em Terapia Familiar e Comunitaria

A Faculdade de Educacao da Universidade Eduardo Mondlane introduziu este ano o Mestrado em Terapia Familiar e
Comunitaria. Espera-se que o curso venha contribuir para melhor compreensédo dos fenémenos associados a tensdes
psico-sociais na familia, célula basica da sociedade, e nas comunidades académicas e nao so.

Para marcar o inicio desse Mestrado, a Faculdade realizou ha dias uma cerimdénia de abertura do ano lectivo, que teve
maior enfoque no novo curso, contando com oracao de sapiéncia intitulada &ldquo;Psicologia da Familia e da
Comunidade Africana e Saude Mental&rdquo;, proferida pela Prof2. Doutora Célia Sales, da Universidade Auténoma
de Lisboa, Portugal.

Segundo Sales, os modelos, as estratégias e as técnicas terapéuticas reflectem regras implicitas de organizacéo e
funcionamento familiar, que sédo ditadas pela cultura e pela forma de viver no &ldquo;mundo ocidental&rdquo;. As
intervencdes estdo moldadas para resolver os problemas existentes, assumindo formatos que se integram no sistema de
cuidado de saude e de apoio social vigente.

O novo mestrado na Faculdade de Letras € marcado por possuir como matriz a existéncia de uma atitude de abertura
e descoberta, com base no didlogo de saberes e experiéncias, a constru¢cdo conjunta de algo novo, sempre
pretendendo fomentar a integracdo multicultural.

Para fazer face a esse objectivo, o curso pautara pela exceléncia do Corpo Docente, onde cada modulo conta com a
orientacao conjunta de um docente da UEM e de um docente convidado estrangeiro, especialista na matéria e com
muita experiéncia. De Portugal, conta-se com professores da Universidade Autbnoma de Lisboa e da Associagao
Portuguesa de Terapia Familiar e Comunitaria; da Alemanha, a Universidade de Dortmmund, e da Holanda, a
Universidade de Maastricht.

O curso integra uma componente de pratica clinica na propria universidade, criando para o efeito um servigo de consultas
de terapia familiar, onde serdo recebidas familias e realizadas sess6es com superviséo presencial dos docentes.
Adicionalmente, esta a ser criada uma rede local de instituicBes, onde decorrerdo estagios anuais, em que o0s alunos
iniciardo a sua pratica supervisionada e com tutoria intensiva por parte dos docentes do Mestrado.

A Oradora deixou ficar alguns desafios: &ldquo;Com base nesta rede docente e de investigacao, porque nao criar o 1°
Mestrado Internacional em Terapia Familiar e Comunitaria em Africa? Porque n&o lancar as bases para a criacdo da
Associagdo Africana de Terapia Familiar e Comunitaria, a par da Associacdo Europeia e da Associacao Internacional ja
existentes? Porque nao criar esta nova area de Psicologia da Familia e da Comunidade Africana? Porque ndo criar um
corpo cientifico em Lingua Portuguesa, que seja partilhado e lido tanto por terapeutas como por académicos e
investigadores? Tudo dependera apenas do trabalho que se estiver disposto a realizar e do rigor cientifico
empreendido&rdquo;, Frisou Sales.

A Faculdade de Educacéo conta também neste momento com o Mestrado em Administracdo e Gestéo de Educacéo,
Mestrado em desenvolvimento curricular e institucional, Mestrado em educagédo de Adultos e Mestrado em Educacdo em
Ciéncias Naturais.
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